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   ☆キャリアコンサルタント通信☆   2026 年 6 月 25 日配信 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

このご案内はキャリアコンサルタントとしてご登録いただいている皆様へお送 

りしています。キャリアコンサルタントの皆様が知っておくべき情報（制度改 

正や登録関連情報、更新情報等）またその他の有用情報をお知らせします。 

  

 

 

■ C O N T E N T S ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

厚生労働省からのお知らせ 

 ・介護分野の就労支援に活かせるキャリアコンサルタント向け研修のご案内 

 

登録センターからのお知らせ 

 １．【重要】更新申請及び登録情報変更についてのご案内 

 ２．【要注意】更新申請受付期間について 

 

  

関連情報 

・『キャリアコンサルティング関連情報集 2026 年度版』のご案内 

・キャリアコンサルタントのための職能団体「ACCN」からのご案内 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ◆◇◆ 厚生労働省からのお知らせ ◆◇◆ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 介護分野の就労支援に活かせるキャリアコンサルタント向け研修のご案内 

――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

キャリアコンサルタントの皆様 

 

今回は、厚生労働省委託事業 

 

「中長期的なキャリア形成を支援するためのキャリアコンサルタント向け 

研修等の実施」事業で提供している、「介護分野のニーズを踏まえたキャ 

リアコンサルタント向け研修」をご紹介いたします。 

 

介護分野は、高齢化の進行により、今後ますます社会的な重要性が高まる分野です。 

 



一方で、相談者の中には、 

「介護の仕事は大変そう」 

「給与や働き方に不安がある」 

といった不安や先入観を持っている方も少なくありません。 

 

本研修では、キャリアコンサルタントが介護分野への関心を持つ相談者に 

対して、より的確な情報提供やマッチング支援ができるよう、介護業界の 

現状や課題、職種ごとの仕事内容、求められるスキル・資格、働き方、 

キャリアパスなどを学ぶことができます。 

 

研修では、主に以下の内容を扱います。 

 

・介護業界の現状と社会的役割 

・公的介護保険制度とサービス体系 

・介護業界における人材不足、処遇改善、DX 等の動き 

・施設系サービス、在宅系サービスなど介護業界の全体像 

・介護職員、訪問介護員、ケアマネージャー、サービス提供責任者、 

 機能訓練指導員、福祉用具専門相談員などの職種理解 

・職種ごとに求められる適性やキャリアパス 

・相談事例を通じたキャリアコンサルティングの実践ポイント 

 

介護分野は、「人と関わる仕事がしたい」「地域に根ざして働きたい」「社会 

的意義のある仕事に就きたい」と考える相談者にとって、重要な選択肢の一つ 

となり得ます。 

 

また、介護業界では、処遇改善の取り組みや、外国人材の受け入れ、シニア・ 

子育て世代など多様な人材の活躍、 

介護ロボットを活用した業務効率化など、働く環境の改善に向けた動きも進ん 

でいます。 

 

本研修を通じて、介護分野に関する最新の知識を整理し、 

相談者の不安に事実にもとづいて応えられるよう、支援力の向上にお役立てく 

ださい。 

 

研修はオンラインにより無料で受講いただけます。 

 

受講申し込みはこちらから↓ 

 

https://kunren-careerconsultant.mhlw.go.jp/open_seminars/landing_careerconsultant/17 

 

■お問い合わせ先： 



help-careerconsultant@insource.co.jp 

本事業は株式会社インソースが厚生労働省から委託を受けて運営しております。 

 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ◆◇◆ 登録センターからのお知らせ ◆◇◆ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

１．【重要】更新申請及び登録情報変更についてのご案内 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――  

！！ご注意ください！！マイナポータルからの更新申請は受付ておりません。 

技能検定合格による更新講習免除の場合でも必ずマイページから更新申請 

を行って下さい。 

 

【マイナポータルで出来る事】 

・氏名変更 

・住所変更 

・勤務先変更 

・メールアドレス変更 

・電話番号変更 

ただし、以下の初期設定が完了している事が必要です。 

初期設定だけでは情報の連携はされませんので、必ず初期設定を完了した後に 

各種変更のお手続きをお願いいたします。 

 

------------------------------ 

マイナポータルでの初期設定手順 

------------------------------ 

マイナンバーカードをご用意のうえ、以下の手順で「キャリアコンサルタント」の 

資格情報を連携してください。 

 

１．マイナポータルへログイン 

  マイナポータルアプリからログインします。 

 ※「Face ID でログイン」ではなく、「他の方法でログイン」からログインしてください。   

２．メニューを選択 

  トップページの「さがす」メニューから、「#国家資格」を押下します。 

３．資格の追加 

  「国家資格の登録・各種申請」を選択し、「資格を追加する」を押下します。 

４．資格を選択して登録 

  一覧から ［キャリアコンサルタント］ を選択します。 

５．手続き完了へ 



  その後は画面の案内に従って操作を進めてください。 

 

＊各種変更申請は、マイナポータル又は紙（郵送）申請となります。 

 （マイページからの変更は出来ません） 

＊更新申請は、今まで通りキャリアコンサルタント WEB サイトのマイページから 

 のお手続きになります。 

 

各種お手続きについては、以下「キャリアコンサルタント WEB サイト」をご覧ください。 

https://www.career-touroku.org/ 

 

ご不明な点がございましたら登録センターまでお問い合わせください。 

 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

２．【要注意】更新申請受付期間について 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――         

＝登録の更新申請は「登録有効期間満了日の 90 日前から 30 日前」迄です＝ 

 

キャリアコンサルタント登録証の有効期間満了日をご確認の上、ご準備ください。 

 

ご自身の登録更新申請受付期間は、マイページから確認が出来ます。 

マイページ内に以下の記載があります。 

 

   更新申請可能開始日 : 202×年××月××日（満了日の 90 日前） 

  ★更新申請可能期限日 : 202×年××月××日（満了日の 30 日前） 

 

更新講習情報のご入力・「修了証」のアップロードは、「更新申請可能開始日」 

以前から常時可能です。「修了証」が発行されましたら速やかにアップロード 

されるのが便利です。 

 

お早めにご確認頂き、更新の準備をお願いいたします。 

5 年の間に計画的に更新講習の受講をすることをお勧めします。 

 

（＊）自動で更新となることはありません。 

  更新講習の免除等、免除要件を満たされた後も、必ず申請受付期間中に 

  更新申請を実施してください。申請をされない場合、登録は更新されず、 

  資格は失効となります。ご注意ください。 

 

（＊＊）日本キャリア開発協会の会員更新手続き（累計ポイント方式等）と 

  は異なります。国家資格の制度と混同される登録者が多いため、お間違えに 

  ならないようご注意ください。 



詳細につきましては、以下の URL からご確認をお願い致します。 

 

 ▼登録の更新についてはこちら 

＜厚生労働省 HP＞↓↓ 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/career_co

nsultant02.html 

 

「キャリアコンサルタント講習検索サイト」 

 https://careerkousyu.mhlw.go.jp/ 

 

＜国家資格キャリアコンサルタント Web サイト＞ 

「登録更新」↓↓ 

https://www.career-touroku.org/koushin/ 

 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

            ◇◆◇ 関連情報 ◇◆◇ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

４月１日発売！ 

      キャリアコンサルティング関連情報集 2026 年度版 

          調べる時間を「学ぶ時間へ」 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 <本書のポイント> 

・今年のテーマは「働き方の選択」とし、「地方創生」と「年収の壁」 

・キャリアコンサルタントの実務に必要な資料を各方面から収集 

・効率的な学習のための索引ワードは 500 語超！ 

・出典元 URL を二次元バーコードで表示し、スマホ等から簡単にアクセス可能 

・フルカラーのグラフや図表の活用により現代社会の特徴をわかりやすく掲載 

------------------------------------------------------------------------ 

キャリアコンサルティングの学習者だけでなく、すでに現場で活躍している 

キャリアコンサルタントや研修講師、人事労務担当者等に役立つ最新の社会 

の動きや労働市場等に関する資料・情報を、簡潔かつ網羅的にワンストップ 

で提供することを目的に 2018 年度から毎年発刊されています。 

------------------------------------------------------------------------ 

※一般書店でのお取り扱いはございません。 

 

□発売日：4/1（水） 

 



□キャリアコンサルティング協議会 Web サイト 

 書籍販売ページ 

 https://shop.career-cc.org/ 

 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

       キャリアコンサルタントのための職能団体 

         一般財団法人 ACCN からのご案内 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

● その資格・経験、どう活かしていますか？ 

 6,500 名が活動中｜新規会員受付中 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

資格取得後のこれからの方も、 

実務経験を積んできた方も、 

 

「もっと活かせるのでは？」 

と感じることはありませんか。 

 

・実務経験を積む機会が少ない 

・他の実務者とつながりたい 

 

あるいは 

 

・活動領域を広げたい 

・新しいテーマに挑戦したい 

 

立場は違っても、 

「次の一歩」を考える方に選ばれているのが ACCN です。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

● 実務につながる機会があります 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

・仕事・求人情報 

・実践機会（インターン等） 

・研修・勉強会 

・全国ネットワーク 

・フリーランスサポート 



・団体専用保険 

 

これから経験を積みたい方にも、 

さらに広げたい方にも、 

実務につながる機会を提供しています。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

● 今からでも活用できます 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

年度活動は進行中ですが、 

今からの参加でも十分に活用可能です。 

 

新規参加者も多く、 

初めての方・途中参加の方も入りやすい時期です。 

 

■ ACCN 活用ナビ 

https://www.allccn.org/activities/entry000554.html 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

● まずは気軽に体験 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

会員外でも参加できるイベントがあります。 

雰囲気をぜひご体験ください。 

 

【支部交流会等のイベント】 

https://eventregist.com/p/accn 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

● 次の一歩を、ACCN で 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

資格と経験の活かし方は、環境で変わります。 

まずは全体像をご覧ください。 

 

■ 入会案内 

https://www.allccn.org/join/ 

 

■ 活動紹介 

https://www.allccn.org/activities/ 



 

Facebook：https://www.facebook.com/ACCN.Career 

X：https://x.com/ACCN_041737 

 

――― ＜一般財団法人 ACCN＞ https://www.allccn.org/ ――― 
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☆キャリアコンサルタント通信☆ 

  発行元  ：厚生労働大臣指定登録機関 

        特定非営利活動法人キャリアコンサルティング協議会 

        国家資格キャリアコンサルタント登録センター 

  発行予定 ：月１回程度 

   

  バックナンバーはこちらから↓ 

  https://www.career-touroku.org/backnumber/ 

 

  ＜配信停止をご希望の方へ＞ 

  マイページ内メインメニュー［登録情報 設定・変更］にある 

  ■メールマガジン ○配信を希望しない にチェックを入れて下さい。 

 

  お問い合わせ先：touroku-center@career-cc.org 

*************************************************************************** 

※当メールマガジンは外部の電子メール配信サービスを利用して行っています。 

 

 

 

 


